4. CERCETARI ASUPRA BOLILOR DE NUTRITIE
LA PASTRAVUL DE CONSUM

MONICA MUNTEANU

I. INTRODUCERE

Una din cele mai importante probleme cu care este confruntata in prezent
omenirea este aceea a asigurarii sporirii resurselor de proteine necesare in
alimentafia unei populatii in continui crestere. De aceea, cultivarea intensiva
a pestilor, in general, si a pastravului in special, in conditii de ferma, repre-
zinta pe plan mondial o problema de mare interes economic.

In conditii de crescitorie, in care alimentatia pestilor se bazeaza ex-
clusiv pe hrana artificial, pastravii sint susceptibili a fi afecta{i de o serie
de boli, de naturi diferite, intre care bolile de nutritie inregistreaza o frec-
ven{d destul de mare. ,

Printre primii autori care semnaleazi prezenta unor boli la pesti, a caror
etiopatogenie a fost corelatd cu factori nutritionali, a fost P 1e hn (1909,
1924) care a descris la pistrdvul curcubeu degenerescen{a lipoidd hepatica
si gastroenteritele. Ulterior, aceastd problema a preocupat o serie de cerce-
tatori, rezultatele cercetarilor lor formind baza conturdrii acestui capitol
de patologie piscicold.

In tratatul lui Ghittino (1970), in categoria bolilor determinate
prin erori alimentare sint prezentate: degenerescen{a lipoida hepatica, gastro-
enteritele, nefrocalcinoza, bolile carenfiale (avitaminoze si dezechilibrele
minerale), precum si unele sindroame denumite de autor ,boli dietelice com-
binate®, in care se referd, in special, la carenfele in aminoacizi.

Dintre aceste boli, degenerescenta lipoidi hepaticd (DLH) este consi-
derats, de citre majoritatea specialistilor, ca cea mai frecventd boald de nu-
tritie care afecteazd pastravul curcubeu, apérind la toate virstele (dar pre-
ferind puietul), in cazul hranirii artificiale si a cresterii lui in conditii de
api rece. Aparitia acestei boli este legata de natura sl intensitatea hranirii si
pind in prezent este consideratd ca o formd de tulburare a metabolismului
grasimilor ce se manifestd in situatiile administrarii unei alimentatii de cali-
tate proastd, rau echilibratda (Ghittino, 1970) sau in conditii de intoxi-
care cu fosfor sau produse ale descompunerii proteinelor §i grasimilor (F a k-
torovici, 1959).

In cadrul acestei afectiuni, apar in principal, perturbari hepatice carac-
terizate prin depunerea unei substante identificate ca ,ceroid“ de catre Wood
si Yasutake (1956) si consideratd ca un amestec de substanfe ce repre-
zint o lipofucsina in stadiu precoce de oxidare (L illie, 1953; Pearse,
1961; Ghittino, 1961). Formarea ,ceroidului“ este explicata prin in-
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magazinarea grasimilor nesaturate din hrani in ficat si autooxidarea lor succe-
siva in conditiile absent{ei sau carentei antioxidanfilor (Ghittin o, 1970).

Pe lingi aceastd formi de incircare hepatica cu ,ceroid“, Faktoro-
vici (1959) ardta cd la pastravul curcubeu, crescut pe bazd de hrani arti-
ficiald, se acumuleazi in ficat o mare cantitate de grasimi labile, de rezerva,
care sint prezente in citoplasma hepatocitelor sub formi de picéturi si granule.

Leziuni hepatice similare acelora intilnite in DLH (mai rar ,ceroid“)
au fost semnalate si in alte boli de nutritie cum ar fi steatoza viscerald si
avitaminozele (in special B si E).

In ceea ce priveste diagnosticul bolilor din aceasta categorie, el se ba-
zeazd pe examenul clinic, anatomo-patologic si histologic. Au fost utilizate
si unele investigatii hematologice care au confirmat afectarea stirii
generale de sanatate a pestilor tradusi in instalarea unei puternice anemii.

Sub raportul exercitarii unui control asupra stdrii de imbolnévire prin
boli de nutritie in pastravirii, interventia pe calea asigurarii unei alimentatii
rafionale din toate punctele de vedere, constituie metoda cea mai eficients.
Pe lingd aceasta s-a incercat, cu unele rezultate, administrarea de factori
antioxidanti de tipul vitaminei E si mezoinozitei in DLH. Desigur, in bolile
carentiale, suplimentarea hranei cu factorul deficitar s-a impus de la sine ca
masurd eficientd de combatere a bolii.

In ceea ce priveste incidenta bolilor de nutrifie in pastraviriile de la
noi, si mai ales preocupirile privind studierea acestora, dispunem de date
destul de putine. Astfel, DLH-ul este specificata printre bolile pastravului
In materialele destinate instruirii personalului din pastravarii (D e c ei, 1966—
— Instructiunile M.E.F.M.C., 1976). De asemenea, R dd ulescusi colab.
(1976) o raporteazi ca o boala frecventi in pastravariile noastre. Prezenta
‘unor leziuni hepatice (vacuoliziri) la Coregonus lavaretus a fost interpretata
ca DLH si raportati de R dulescusi colab. (1960).

Conditiile de crestere a pastravului curcubeu la noi, bazate pe hrinirea
artificiald, nu in toate cazurile cu randamentul scontat, inregistrarea unor
pierderi, uneori importante, in rindul efectivelor piscicole, au adus in actu-
alitate abordarea studiului bolilor de nutrifie in scopul de a interveni, pe
calea combaterii efectelor lor negative, asupra productivitatii pastravariilor.

Astfel, investigatiile noastre si-au propus identificarea principalelor
boli de nutritie care afecteazi pastrivul curcubeu din citeva pastravarii;
urmdrirea incidentei tulburirilor hepatice la pastravul curcubeu in conditiile
de crestere preconizate in prezent; introducerea carotenilor in hrana pastra-
vului, in scopul prevenirii $i tratarii incdrcérii lipoide a ficatului, urmérind
asigurarea unei stiri de sinitate corespunzitoare pestilor.

IT. MATERIAL SI METODA

Materialul care a servit ca obiect acestui studiu a fost reprezentat de
pastravul curcubeu (Salmo gairdneri) de diferite virste si dimensiuni, pro-
venind din diferite pastravirii din {ara.

Pentru identificarea bolilor de nutritie au fost efectuate testiri asupra
unor populatii de pesti din pastraviriile: Cimpu Cetatii (jud.Mures), Lapusna
(jud.Mures), Tarcau (jud.Neamt{), Remeti (jud.Bihor) si Gildu (jud.Cluj).
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Investigatiile au fost efectuate fie in momentele cind s-au inregistrat morta-
litati, fie in afara acestora si au constat din examenul clinic, anatomopatologic,
hematologic si histopatologic.

Incidenta tulburdrilor hepatice (incdrcarea lipoida) a fost urmarita
atit prin testdri asupra unor categorii de pesti, cit si experimental. In acest
scop a fost organizat in pastravaria Remeti un experiment cu puiet P, si Py
crescut cu alimentatie diferiti (hrand umeda si hrand granulatd), in conditii
de apa deosebite (ap3 de riu i amestec de apd de riu cu apd de izvor). A fost
efectuat examenul clinic §i examinarea anatomopatologica'si histologica a
ficatului.

In scopul protejarii functiei hepatice i al reducerii incarcérii lipoide
a ficatului s-a testat experimental efectul administrarii carotenilor (sub
formi de morcov 2%) in hrana reproducatorilor si a puietului P, in pastravaria
Remeti. Rezultatele au fost urmarite pe baza examenului clinic si hematologic
pentru aprecierea starii generale si pe baza examinarii anatomopatologice
si histologice a ficatului pentru aprecierea ncarcirii grase hepatice.

Pentru verificarea incircirii lipoide hepatice, in experimentul cu ca-
roteni, au fost efectuate examinari histochimice de catre cercetitoarea Victoria
Rusu de la Centrul de cercetiri biologice Cluj. Datele utilizate in lucrarea
de fata provin din lucrarea elaboratd in cadrul subcontractului de cercetare
realizat.

11I. REZULTATE $I DISCUTII

A. BOLI DE NUTRITIE IDENTIFICATE

Degenerescenta lipoidd hepaticd — in forma sa acuti de manifestare,
cu simptomatologia clinicd completa, cu modificiri anatomapatologice cla-
sice, determinind o mortalitate ridicata (peste 70%), a fost diagnosticatd la
populatia de pistrav curcubeu P, din pastraviria Tarcau (Neamt) in 1975.
~ Boala s-a manifestat in januarie si s-a declansat ca urmare a unei alimentatii
deficitare cantitativ si calitativ.

in forma sa latentd, manifestindu-se numai prin modificari hepatice
anatomopatologice si histologice, a fost inregistrata la exemplarele cele mai
bine dezvoltate de pastrav curcubeu P,, in mai 1975 la Cimpu Cetiatii, evo-
luind pe fond de steatoza viscerala. Aceeasi manifestare latenta, fara simpto-
matologie clinicd evidenta si {drd a produce mortalitdti, s-a inregistrat i la
populatia de reproducitori din Remeti in martie 1976. .

Steatoza viscerali — manifestata prin depozite abundente de grasimi
si incircare grasa hepatica, fara simptomatologie clinicd §i f4rd a determina
mortalititi, a fost evidentiata la populatia P, din pastravariile Cimpu Cetétii
si Lipusna, mai ales la categoria I de dezvoltare.

Intoxicatiile alimentare — reprezintd o manifestare patologica ce se
include 1n cadrul bolilor de nutritie si se raporteazi pentru prima oara la noi
in {ard. Tulburari consecutive unor intoxicatii alimentare s-au inregistrat
in doud cazuri de mortalititi, evoluind la pastravul de crescatorie in doud
pastravirii — Remeti si Gildu. In ambele cazuri agentul patogen toxic a fost
introdus in organismul pestilor odata cu hrana, fiind reprezentat de produsii
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de alterare a hranei granulale (Remeti) si de aflatoxina continuti in drojdia
furajerd (Gildu).

In cadrul péstriviriei Giliu, in septembrie 1976, s-a declansat brusc
o mortalitate ridicata la populatia de puieti Py, mortalitate care ulterior s-a
extins progresiv si la alte virste, inclusiv la reproducitori.

La examenul clinic se inregistreazi o stare de agitatie a pestilor, care
se mentin la suprafata apei populind bazinele in zona de evacuare. Intre exem-
plare agitate se puteau nota si exemplare adinamice sau in agonie, la unele
exemplare — prolaps anal.

Examenul anatomopatologic pune in evidenid fenomene congestive
la nivelul tuturor organelor interne, de intensitate mai mare la nivelul fica-
tului §i intestinului gros. In stomac si intestin se gisesc depozite abundente
de fibrina.

Examenul histopatologic efectuat de citre specialisti de la Facultatea
de medicina veterinard din Cluj, confirmi prezenta fenomenelor congestive,
iar examenul toxicologic pune in evidenti actiunea toxici a drojdiei furajere,
in care se identificd prezenfa aflatoxinei (tot in cadrul aceleiasi facultati).

Un caz similar de intoxicatie alimentari s-a inregistrat la populatia
P, si reproducitori in pastriviria Remeti, in iunie 1976 dupd o alimentare
exclusivd cu hrand granulata. Debutul, de asemenea, a fost destul de brusc,
manifestat printr-o crestere a ratei mortalitafii. La examenul anatomopa-
tologic efectuat la exemplarele aduse pentru control s-au inregistrat innegrirea
tegumentelor, paloare branhiald, splenomegalie, hepatomegalie cu ficat de
culoare galbend si foarte friabil, fenomene congestive la nivelul intestinuluj
gros.

Determinérile de laborator, efectuate tot Ia Facultatea de medicini
veterinard din Cluj, au evidentiat un continut foarte ridicat de amoniac si
un nivel mare al acidit#tii grasimilor in hrana granulatd administrats,

In ambele cazuri s-a intervenit sistint hranirea timp de 48 ore, dupi
care s-a trecut la realimentarea treptati cu o hrani formati din: 65% ficat
sau splind proaspita de vita, 30% brinzi proaspatd de vaci, 5% drojdie de
here. Acest amestec a fost- administrat timp de 10 zile, dupd care s-a trecut
treptat la inlocuirea brinzei de vaci cu fiini de secari.

Raspunsul dupi instituirea acestui tratament a fost evident. Rata mor-
talitatii s-a redus foarte mult, menfinindu-se la valori foarte scdzute doar
in cazul intoxicatiei cu aflatoxini incd vreo 20 de zile.

B. INCIDENTA TULBURARILOR HEPATICE LA
PASTRAVUL CURCUBEU DE CONSUM

Investigatiile au fost efectuate in pastraviria Remeti, in anii 1975 si
1976, avind ca obiectiv urmérirea instalarii tulburérilor hepatice si corelarea
acestora cu factorul alimentar si conditiile de mediu. Rezultatele se bazeazi
pe datele examenului anatomopatologic si histologic al ficatului si confirmate
prin evidentierea citochimici a lipidelor hepatice.

Examenul anatomopatologic evidentiaza modificiri macroscopice he-
patice concretizate in modificarea volumului, paloarea si culoarea galbeni,
un grad marit de friabilitate, atit la reproducatori cit si la puiet P,. Aceste
modificari au fost inregistrate primivara cu o frecventad de 60% din cazurile
examinate la reproducatori si de 30% la puiet.

44



In cadrul loturilor experimentale, la puie{ii P,, datele examenului ana-
tomopatologic, conform tabelului I, denotd o mare variabilitate, ceea ce le
face greu de corelat cu efectul determinant al factorilor luati in considerare.
Se poate tofusi remarca un procent mai ridicat de exemplare, care prezinta
modificdri hepatice macroscopice la pestii din lotul ce a fost alimentat exclu-

siv cu hrana granulata, atit in varianta apa de riu, cit si in aceea cu apd in
amestec.

Tabelul 1

Frecventa modificirilor hepatice macroscopice in experimentul cu puiet P,
de la Remeti 1975 (%)

Apé de riu Amestec riu cu izvor
Luna

granule l deseu granule degeu
Aprilie — Jot start — 30%
Mai 40 20 0 —
lunie 86 40 83 40
August 38 0 0 0
Septembrie 50 100 66 33

In experimentul organizat cu puiet P,, de la ecloziune si pind la virsta
de aproximativ 5 luni, nu s-au evidentiat nici un fel de modificari macro-
scopice.

Examinarea histologici hepaticd, desi nu a putut fi efectuatd la toate
exemplarele sacrificate, a pus in evidenti atit la reproducitori, cit si la puietul
P, modificiri patologice evidente. Astfel, la majoritatea examindrilor efec-
tuate pe ficat de aspect normal, imaginea histologici se prezenta normala
(fig.1). Uneori insi, atit la ficatul de aspect normal, cit si la ficatul care pre-
zenta o oarecare tentd galbend a culorii si mai ales era de o [riabilitate cres-
cutd, histologic s-au constatat disparijia pigmentului siderofil, largirea spa-
tiilor sinusale si grade diferite de vacuolizare a hepatocitelor; structura
parenchimului hepatic se pastreaza (fig.2). In stadiile mai avansate vacuoli-
zarea hepatocitelor se accentueazd, nucleiele celulelor hepatice sint impinse
la periferia celulei, frecvent apirind deformate (fig.3). In cazurile in care
modificarile anatomopatologice hepatice au fost foarte evidente, imaginea
histologici a evidentiat o puternica bulversare a structurii hepatice, cu apa-
rifia unor zone in care predomini acumuldrile de substanti omogena (probabil
~ceroidul®), gepatocite mai mult sau mai pufin normale observindu-se fie
in grupuri de 4—6 celule sau izolate (fig.4).

Din analiza preparatelor histologice efectuate s-a constatat ca aspecte
corespunzitoare imaginii din figura 4 s-au intilnit numai in secfiunile de
ficat provenit de la reproducitori, primavara, in perioada de reproducere.

Modificiri histopatologice hepatice de grade mai reduse (fig.2 §i 3) s-au
intilnit ins3 si la puietul Py, in sectiuni de ficat recoltat in aprilie. Ca urmare,
s-a presupus ci incircarea cu lipide a ficatului se produce incd de la virsta P,.
investigatiile citochimice efectuate la aceastd categorie de virstad a pastravu-
lui curcubeu au aritat ci pini la 5 luni, in ficatul puietului Py, nu se eviden-
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Fig. 1 — Aspect histologic normal al ficatului péstravului curcubeu
de crescitorie

Fig. 2 — Spatii sinusale dilatate, vacuolizare find a hepatocitelor




Fig. 4 — Bulversarea structurii parenchimului hepatic (acumulare de ,ceroid*)



tiazd incdrcare cu lipide (Victoria Rusu, 1976). Se contureazi astfel faptul
cd tulburdrile metabolice care conduc la incircarea cu lipide a ficatului survin
in intervalul cuprins intre 4—b5 luni §i 1 an, la puietul de o vari.

Unele dintre observatii fac sd se presupuni ci in declansarea tulburi-
rilor metabolice rdspunzitoare de acumularea lipidelor in ficat, un rol — po-
sibil determinant — revine proteinelor. Astfel, incércarea cu lipide debuteazi,
se pare, in prima ijarnd de viatd cind pestii nu mai primesc hrana decit la
intervale mari, neregulate $i produce profunde alteriri ale structurii hepatice
la reproducétori primavara, cind are loc reproducerea si pestii nu mai sint
hréni{i (aprox. 2—3 siptidmini inainte de recoltarea produsilor gonadici).

C. EFECTELE ADMINISTRARII CAROTENILOR
IN HRANA PASTRAVULUI CURCUBEU
ASUPRA FUNCTIEI HEPATICE SI A STARII
GENERALE

Este cunoscut faptul ci in mediul siu natural pastravul se hréaneste cu
diferite organisme animale acvatice, organisme care au un continut bogat
in substan{e carotenoide. De asemenea, se cunoaste ci in conditii de cresci-
torie hrana administratd (deseuri de abator in principal) are un continut foarte
redus de caroteni, Ca urmare, asa cum arata Matilda Jitariu si colab. (1975),
icrele provenite de la pastravul de crescitorie au un continut redus de caro-
teni. ‘

La administrarea carotenilor in hrana pastrivului, urmirind si inter-
venim la nivelul proceselor metabolice, pentru a reduce incircarea cu lipide
a ficatului, pe lingi cele aritate mai sus am avut in vedere si faptul ca sub-
stanfelor carotenoide li se atribuie o participare in procesele oxido-teduci-
toare (Miculin si al. 1975). Or, asa cum aratd Ghittino (1970) in
patogenia DLH-ului formarea ,ceroidului“ este pusi pe seama autooxidirii
grasimilor nesaturate inmagazinate din hrani. De asemenea, avind in vedere
rezultatele care aratd cd substanfele carotenoide formeazi complexe atit cu
lipidele (Jitariu si al.1976), cit §i cu proteinele (Cheesman si al.,1967),
am apreciat cd putem interveni in metabolismul ambelor acestor substante
pe care le consideram implicate in geneza tulburirilor hepatice de naturi
nutrifionala.

Alegerea morcovului ca sursi de substante carotenoide pentru pesti s-a
bazat si pe rezultatele diferifilor cercetitori care, administrindu-1 la pastrivi
(10% si peste) au obtinut unele imbunatatiri ale calitatii icrelor, ale fertili-
zdrii §i ale cresterii rezistentei icrelor in embriogenezd la diferiti factori de
mediu nefavorabil. :

Un prim test am efectuat in 1975 cind am administrat morcov 2% la
un lot de puiet P, alcituit din exemplare care' prezentau simptomatologie
suspectd pentru DLH. Pestii aveau tegumentul de culoare foarte inchisi,
erau adinamici, fard apetit evoluind spre exitus. La numai 6—8 zile de ad-
ministrare a-morcovului in hrani pestii au inceput si-gi revini la culoare, s-a
restabilit apetitul, au devenit mai vioi, mortalitatea s-a sistat. Dupd -2 sip-
tamini nu se mai deosebeau de cei normali.
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Tabelul 2

Datele experientelor privind efectul administririi morcovului in hrand asupra pistravului
curcubeu, cu incircare lipoidd hepaticd

Frecventa
Durat N ; \
Categoria de pesti Hrana administrati admirlllir:trac’xrii dél ““E{,‘QL m°§e'{,‘§f{c‘e‘°'
zile analizate %
| d b 21
Reproducétori eseu abator 5 60
deseu abator + 2% morcov 21 5 20
p momentul start 8 80
Puiet P, deseu abator si granule . 47 8 75
degeu abator §i granule
-I—e%% morcov 47 8 0

Administrarea morcovului 2% in hrana, la un lot de reproducatori, cu
aprox. 3 siptimini inainte de reproducere, a dus la ob{inerea unor deosebiri
evidente fati de pestii care au fost hranifi obisnuit.

Astfel, exemplarele din lotul care a primit morcov erau mai vioaie
si foarte rar au fost observate unele cu tegumente de culoare inchisd. La exa-
menul anatomopatologic, efectuat la cite 5 exemplare din fiecare lot, s-au
constatat paloare branhiald i modificiri hepatice la 20% din cazuri (lotul
cu morcov) fatd de 60% din cazurile examinate din lotul hranit normal. His-
tochimic, incircarea cu lipide in ficat a fost notatd numai la un singur exem-
plar (din 4 examinate), din lotul care a primit morcov i la cele 5 exemplare
examinate din lotul ce a fost hranit obisnuit (R usu, 1976).

Administrarea morcovului in hrana reproducitorilor a exercitat o influ-
ents favorabild si asupra icrelor care au prezentat o coloratie mai intensa,
au fost mai uniforme ca dimensiuni si au inregistrat un grad mai mare de
fertilizare, comparativ cu icrele ob{inute de la reproducétori hréniti obisnuit.

Un experiment, vizind inducerea unor efecte favorabile asupra functiei
hepatice prin administrarea carotenilor, a fost realizat cu pesti P, din Re-
meti, care au suferit o intoxicatie alimentara cu produse toxice din hrana
granulatd administrata.

Initial, la pestii intoxicati a fost inregistratd o stare de anemie, hepa-
tomegalie cu ficat de culoare galbend si foarte friabil, uneori splenomegalie.
Histologic, in ficat au fost puse in evidentd grade diferite de incdrcare cu
lipide, iar la un exemplar chiar acumuléri de ,ceroid“ si bulversarea struc-
turii parenhimatoase a organului.

Din aceastd populatie au fost separate doud loturi, hréanite in conti-
nuare exclusiv cu hrani umed3, pestii dintr-un lot primind zilnic 2% morcov.

Dupa aproximativ o luna §i jumaitate de tratament, pestii din lotul
hrinit cu adaos de morcov au prezentat o stare mult fmbunatatita fata de cei
hriniti obisnuit. Astfel, desi se mentine inca un oarecare grad de anemie, la
examenul anatomopatologic nu se noteazd nici un exemplar cu modificari
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macroscopice, in timp ce la pestii din lotul hrinit obisnuit 75% din exempla-
rele analizate prezentau hepatomegalie cu ficat de culoare galbena, pitat.

Dacd in momentul instalirii experimentului, la majoritatea exemplarelor
era prezenta o infiltratie masiva cu granulatii sudanofile (intra si extracelu-
lar), la sfirgitul acestui experiment s-a constatat o reducere a incércarii cu
lipide, la ambele loturi, dar de intensitate mai mare la lotul care a primit
morcoy, unde se éviden{ia numai o fini granulatie intracelulars (Rusu, 1976).

Datele prezentate mai demonstreaza faptul c3, un adaos de 2% morcov
in hrana pastrévului curcubeu a exercitat o influents favorabila asupra stérii
generale a pestilor de diferite virste (puiet P, si P, si reproducitori), care
manifestau tulburéri patologice.

Inducerea acestui efect favorabil poate fi pusi, cu mare probabilj-
tate, pe seama restabilirii functiei hepatice perturbate ca urmare a incircirii
cu substan{e lipoide, incircare care conduce la afectarea structurii si functi-
onalitatii acestui organ.

De o importan{d deosebitid apreciem a fi datele noastre care, pentru
prima oard in literatura de specialitate, aducin discutie efectul exercitat
prin administrarea morcovului (carotenilor) in hrani asupra metabolismului
hepatic, efect concretizat in reducerea incircirii lipoide hepatice.

Desi rezultatele noastre sint concludente in ceea ce priveste reducerea
acumuldrilor de substante lipoide din ficat prin administrarea morcovului,
ramine si ‘precizim dacd aceste efecte sint determinate de substantele caro-
tenoide continute in morcov. De asemenea, se impun investigatii in ceea ce
priveste mecanismul si cdile prin care substantele carotenoide realizeazi
acest efect §i de aici precizarea rolului lor fiziologic in organismul pestilor
si al animalelor in general.

IV. CONCLUZII

Rezultatele cercetirilor efectuate in cadrul acestui studiu ne permit
urmitoarele concluzii: ‘

1. Dintre bolile de nutritie cunoscute, in pastriviriile controlate de
noi am intilnit: '

— Degenerescenta lipoida hepatici, evoluind mai rar in forma sa acuti
si mai frecvent in cea latenti, cromici.

— Steatoza viscerald, asociatd de obicei cu afectarea hepatica.

— Intoxicatiile alimentare, apirind ca o manifestare ce se impune in
patologia pastravului de crescitorie la noi, producind pierderi uneori consi-
derabile. ,

2. Din investigarea incidentei tulburirilor hepatice (incircarea lipo-
idd), la diferite categorii de virsti a pastravului curcubeu, a rezultat ci aceste
tulburdri apar §i se manifesti fnainte de virsta de un an, dar dupé aceea de
4—>5 luni, deci in iarna primului an de viatd.

3. Presupunem ci, in declangarea tulburirilor hepatice, care conduc
la acumularea substantelor lipoide, un rol semnificativ revine proteinelor.

4. Administrarea morcovului (carotenilor) in hrana pestilor de diferite
virste, care prezentau manifestiri patologice determinate in principal de
cauze nutritive, a produs efecte favorabile, restabilindu-le starea de sinatate.
Administrat la reproducitori a indus si calitati superioare icrelor.

50



5. Administrarea morcovului (2%) a exercitat un efect favorabil deo-
sebit asupra metabolismului hepatic determinind reducerea acumuldrilor
de substante lipoide din ficat.

Se impun, in continuare, investigafii pentru a preciza dacd efectele
induse de morcov asupra incarcirii cu lipide a ficatului sint determinate de
citre substantele carotenoide continute in el si de asemenea, pentru a con-
tribui la elucidarea mecanismelor si ciilor de actiune ale acestor substante.
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INVESTIGATIONS CONCERNING DIETARY DISEASES
OF RAINBOW TROUT

Summary

The paper presents the results of the investigations carried out in the years 1975—1976
concerning the identification of dietary diseases envolving in the fish farms of Romania, the
incidence of liver perturbations with the rainbow trout and, particularly, some effects favou-
rable to the liver function (disturbed by overloading with lipoid substances) acquired by
administrating carotenoid pigments in the diet.
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In the investigated fish farms there have been identified the following dietary diseases:
lipoid degeneration of the liver frequently chronical and rarely acute; steatosi viscerale;
food poisonings. For food poisonings clinical symptomatology and anatomopathological
manifestation have been reported and sanitary dietetic treatment was prescribed the adminis-
tration of which led to the recovering of the affected samples.

As to perturbations incidence in the liver of the fish farm-rainbow trout the research
pointed out that fry lipoid overloading of various degrees reaching very advanced forms
took place between the age of four — five months and one year.

The experiments made by administrating 2 per cent carrot (as carotenoid pigments
source) in the diet of the rainbow trout of different ages, wich presented various degrees of
lipoid substance overloading showed favourable effects induced upon the hepatic function.
These effects were materialized in the decrease of lipoid overloading of the liver and restora-
tion of hepatic structure which.consequently led to a better health condition of the fish, a
lower death rate as well as a higher quality of eggs in case of curing the reproductories.

These preliminary results in modifying the lipoid accumulation in liver by administra-
ting carrot make necessary further investigation with the view of appointing if the above
mentioned effects have been indeed by the carotenoid pigments contained in carrot and of
defining more accurately the physiological part played by carotenoid pigments in the fish
and other animals organisms. ‘ :

As to perturbations incidence in the liver of rainbow trout bred in the fish farms,
the researchs pointed out that the fry lipoid overloading of various degrees reached very
advanced forms between the age of four — five months and one year.



